


Historique et remerciements

• Urgentistes pédiatres du CHU de Nantes : premier livret 2014

• Le Trousseau de Poche

• Le Guide Pratique Urgences et Orthopédie pédiatrique. SOFOP, 3ieme 
édition (2015)

• Les pédiatres et urgentistes ped du CHUGA : Drs Benayache, Dessaillen, 
Drouot, Gallegos, Joron, Provoost

• Les chirurgiens péd : Drs et Prs Bourgeois, Courvoiser, Griffet et Lafontaine

• Les radiopédiatres : Drs Durand et Nugues

• L’équipe du BabyRENAU : Drs Baret, Benayache, Fey, Hallain, Mampe, 
Schmit, Venchiarutti



Un guide de bonnes pratiques pour l’enfant 
traumatisé

5 chapitres

- les généralités

- Le Membre Supérieur

- Le Membre Inférieur

- Le Rachis

- Dents et Face



Généralités

• Modalités de PEC à l’arrivée : antalgie, immobilisation…

• Les modalités de transfert au CHU avec les contacts utiles

• Un tableau des durées d’immobilisation

• Des généralités sur la traumatologie osseuse de l’enfant

• L’interprétation des radios de l’enfant

• Le syndrome des Loges 



Transfert vers le CHUGA? 





Traumatologie du membre supérieur

• De la clavicule à aux phalanges avec le plus souvent un protocole long 
et un protocole court
• Avec la clinique, l’imagerie, la prise en charge et la surveillance

• Les pièges, les particularités de l’enfant

• Les plaies de la main et Panaris

• Ex : la fracture de la clavicule









Reste du livret

•Traumatologie du rachis (et bassin)

•Traumatologie du membre inférieur : du 
fémur aux orteils

•Traumatologie de la face et des dents 



MORSURES DE LA FACE

• • MORSURE DE LA FACE = Avis CMF systématique (accord ou non de suture et modalités (parage 
(attention à faire par CMF !!), prise en charge au bloc, points lâches, cicatrisation dirigée 
(attention cicatrices importantes, à éviter au visage). 

• • Lavage aux dérivés iodés (Bétadine : savon (Bétadine rouge), rinçage abondant +++ (sérum 
physiologique), désinfection Bétadine jaune. 

• • Antibioprophylaxie AUGMENTIN systématique (Pristinamycine si allergie), pendant 5 jours. 

• • Vérification de la vaccination antitétanique : QuickTest si doute, indications de sérum 
antitétanique et/ou vaccination en urgence 

• • Prise en charge du risque rabique (contact systématique Centre Antirabique) 





Utiliser depuis un AN par les internes des urgences 
pédiatriques et de chirurgie du CHUGA

• Pratique

• Rend autonome

• Pédiatrique !

• Permet de ne rien oublier,
• en particulier dans l’examen clinique

• Aide à relecture des radios

• Les conduites pratiques sont très appréciées – durée arrêt de sport…-


