Stratégie d’orientation patients(es) COVID-19 HAUTE SAVOIE

AGE <75 ans
+ comorbidités lourdes
+ Score de Fragilité > 3

02 =12 L/min

Médecine Covid

2

OHD?

L’dge en soi est un facteur qui peut étre discuté au cas par cas
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Peu de comorbidités
Score de Fragilité <3

comorbidités lourdes
Score de Fragilité > 3

4

Avis Médical* +/- avis Réa
niveau de soins Formalisé et
Expliqué au patient/ famille

I

Avis Médical* +/- avis Réa
Formalisation niveau de soins

Avis Médical*:

Discussion collégiale pour
formaliser le plus justement
possible le niveau de soin
adapté.

Indication OHD / VNI Indication OHD / VNI /scope
d’emblée non immédiate
Médecine Covid
Réanimation ‘
CHAL/CHANGE/HDL

USC St Julien

USC Sallanches
]

Lignes Téléphoniques Unités de Soins Critiques

) 10T

Réa Annecy 04 50 63 68 68

USC St Julien 04 50 49 66 08

)

Réa Annemasse 04 50 82 27 01

USC Sallanches 04 50 47 30 51, poste 34
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Prise en charge
standard

2

Optimisation
intensive
(OHD + scope)

¥

USC HPPS

Pas d’OHD

l

Médecine Covid

USC Clinique Argonay

USC Clinique Générale

Aggravation 9-12 L 02/min

et /ou indication OHD

USC Sallanches

Réanimation

Réa Thonon 04 50 83 22 38

USC HPPS 04 50 83 43 43 (standard)

CHAL/CHANGE/HDL

USC Clinique Argonay 04 28 63 74
00 (standard)

USC Clinique Générale 04 56 41 22 26
(standard)
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USC St Julien

Absence de place / pas
de transfert possible:
OHD disponible?

Situation dégradée




Stratégie d’orientation patients graves COVID-19 HAUTE SAVOIE

Score de Fragilité Clinique

7 Sévérement fragile - Totalement dépendantes pour
les soins personnels, quelle que soit la cause (physique
ou cognitive). Malgre tout, elles semblent stables et n'ont
pas un risque élevé de decéder (dans les prochains 6
mois).

1 Trée en forme - Personnes qui sont robustes, aclives,
énergiques et motivées. Ces personnes font de I'exercice
réguligrement. lls sont parmi les plus en forme de leur Age.

maladie active mais sont moins en forme que la catégorie fin de vie approche. Typiquement, elfles ne pourraient pas
1. Font souvent, des exercices ou sont trés actives par récupérer méme d'une maladie mineure/ maladie légére.
peériode. (par exemple des variations saisonniéres).

2 Bien - Personnes qui ne présentent aucun symptome de h 8 Trés sévérement fragile - Totalement dépendantes, la

9 En phase terminale - Approchant la fin de vie. Cette
3 Assez bien - Personnes dont les problémes médicaux catégorie conceme les personnes ayant une espérance de

sont bien controlés, mais ne sont pas réguliérement vie < 6 mois, qui sinon ne sont pas fragiles de fagon
actives au-dela de la marche quotidienne. évidente.

4 Vuinérable - Sans étre dépendantes des autres pour

I'aide quotidienne, souvent leurs symptomes limitent leurs Classification de la fragilité des personnes atteintes de démence.
activitéa. Une plainte fréquente est d'étre ralentie etiou

d'dtre fatiguée pendant la journde. Le degré de fragilité correspond au degré de démence.

Les symptémes courants de démence légére inclus : I'oubli des
5§ Legerement fragile - Personnes qui ont souvent un détails d'un événement récent mais le souvenir que I'événement a eu
ralentissement plus évident, et ont besoin d'aide dans les lieu, la répétition de la méme question / histoire et le retrait social
activités d'ordre élevé de la vie quotidienne (finances,
transport, grosses tdches ménagéres, médicaments). Dans la démence modérée, la mémoire récente est trés altérée, méme
Généralement, la fragilité legére empéche progressivement si les personnes peuvent bien se rappeler des événements de leur vie
de faire les courses, de marcher seul dehors, de préparer passée. lls peuvenl faire des soins personnels avec incitation.
les repas et de faire le ménage.

Dans la démence grave, elles ne peuvent pas faire les soins personnels
6 Modérément fragile - Personnes qui ont besoin d'aide sans aide,
pour toutes les activités a I'extérieur et pour 'entretien de
Ia maison. A lintérieur, elles ont souvent des problémes
pour monter/descendre les escaliers, ont besoin d'aide pour
prendre un baln et pourraient avoir besoin d'une aide
minimale (étre & coté) pour s’habiller.




