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... mais pas forcément d’un individu a un w
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= Aucune précaution n’est nécessaire si le micro-organisme
n’est pas excrété par l'individu malade

= Ex: tétanos

= La contagiosité est variable d’'un micro-organisme a un
autre (notion de RO)

= Ex: rougeole 10 fois plus contagieuse que la grippe
= Le role des regles d’hygiene

= Vous protéger
= Protéger les autres
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La base: les précautions d’hygiene
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Les précautions standards permettent de protéger contre
la plupart des maladies infectieuses

™\

Hygiene des mains
0 bijou sur les mains et poignets
Friction SHA entre:
« 2 patients
+ 2 activités chez un méme patient
Si mains souillées : lavage avant
friction SHA

§

Déchets, linge sale
et transport

« Eliminer immédiatement

les piquants, coupants, tous Ies
tranchants dans un -
collecteur OPCT SOlgnantS

- Emballage étanche et
fermé: préléevements
biologique, linge souillé

P

Entretenir matériel

et surfaces entre
chaque patient

Pour tous les
patients, par

\

« Protection de la tenue, des
yeux et des muqueuses si risque
de projection d'un liquide
biologique \

| = Masque en cas d’infection _ }
respiratoire chez le soignant - ~

Port de gants R
+ 1 paire = 1 geste N
» Sjrisque de contact |
avec des liquides biologique
» Lésions des mains des
soighants

AES

Appliquer la procédure en cas
d’accident d’exposition au sang
ou liguides biologigues
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La base: les précautions d’hygiene

Les précautions complémentaires d’hygiene ne sont
nécessaires que pour certains micro-organismes
particulierement contagieux et virulents

Mas,
Que cp;, N
‘SOUI‘ toucmrurg'cal :

~Poyr g , . PeISonng
patlent P eNtrant d:
Ors de |, ans
a sor

ue \ors d e
<on de la ten chambr
Pr?tzcrzt;:‘am a sortie 812
relr

Mesures communes :

Prescription médicale

Chambre seule

Signalisation porte et lit
Précautions Standard : hygiéne des mains, entretien du matériel entre

. s s .

chaque patient, ...
Elimination de la protection de la tenue, masque, gants, linge du patien

dans la filiere adaptée
Information des services receveurs lors de transfert

- Chambpre
porte
- Masque FFp2 - fermee

CONTACT + 39

——— - dans la
is des lentrée :
protection de la tenue et 028 L0, MaSque & mettrg & g (U1 Personne gy
bre, hygiene des M8 . 1 émie de gastro Chambre alentrée et 3 enjeyey o o 930S la cha
G(h:ii M tocole gale, clostridium, EPIES - Masque cp; CVer a lextériur g o 0T
(Cf. protocole gaie. chirurgj a
entérites infectieuses:- Bl Chambre "gical poyr jg Patient lors gg Ia
Sortie de |3
CLIN P77-78-79 Al V2-Précautions Complémentaires d'Hygi' )
Valide le 24/03/2016 par Admin Micropole - Imprime depuis Fintranet du CHMS le 06/11/2018
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Ne pas oublier le plus
frequent

www.ch-metropole-savoie.fr



Transmission gouttelettes
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Virus respiratoires Méningocoque Autres:
saisonniers Coqueluche, strepto A
(grippe, VRS,...) Quand y penser?
Syndrome méningé Quand y penser?
Quand y penser? Purpura fulminans Toux tres invalidante
Toux +/- fievre en " sans fievre
période épidémique - - Angine

Masque chirurgical pour le patient tant qu’il est dans les espaces communs, puis pour
les soignants une fois en box individuel
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Transmission respiratoire

Rougeole Varicelle-zona

Quand y penser? Quand y penser?
Exantheme fébrile chez Eruption vésiculeuse
un sujet jeune localisée et douloureuse

(zona) ou généralisée

"
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Tuberculose

Quand y penser?
Fievre, toux et altération
de I'état général chez un

patient a haut risque
(migrant +++)

Masque chirurgical pour le patient tant qu’il est dans les espaces communs,
puis masque FFP1 pour les soignants une fois en box individuel
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Transmission cutanée

BMR Agents responsables de
diarrhée
Quand y penser?
Patient connu comme Quand y penser?
étant porteur Devant toute diarrhée
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Gale

Quand y penser?
Eruption tres
prurigineuse

Protection de la tenue + port de gants si suspicion de gale
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Repérer I'exceptionnel
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Ebola, en quelques mots
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= Lié au virus Ebola
= Epidémiologie
= Afrique uniquement
= Europe: quelques cas importés en 2014
= France: pas de cas importé a ce jour
= Signes cliniques
= Incubation de 21 jours
= Tableau le plus souvent sévere
= Fievre, hémorragies, diarrhées
= Mode de transmission
= Contact (sang, liquides biologiques)
= Gouttelettes

Résurgence en
République

Démocratique
du Congo
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MERS CoV, en quelques mots
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= Lié a un coronavirus

= Epidémiologie
= Moyen Orient (Arabie Saoudite surtout)
= Risque d'épidémie nosocomiale +++
= France: 1 cas importé avec 1 cas secondaire

= Signes cliniques
= Incubation de 14 jours
= Toux fébrile

= Mode de transmission
= Gouttelettes
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WEEKLY BULLETIN ON OUTBREAKS
AND OTHER EMERGENCIES

" World Health
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Comment faire en pratique?

## CENTRE HOSPITALIER
## METROPOLE SAVOIE

= La question clé
= « Avez-vous séjourné a l'étranger depuis 1 mois ? »

= A poser SYSTEMATIQUEMENT pour tout patient se présentant
avec de la FIEVRE

= Si NON
= Filiere habituelle

= SjOUI
= Préciser le pays

= Si pays en zone inter-tropicale, EVALUATION MEDICALE
IMMEDIATE INDISPENSABLE
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Si suspicion de pathologie a haut risque
infectieux o Fretorlinep s

= Patient a mettre immédiatement en box individuel,
idéalement en zone dédiée pour les risques infectieux

exceptionnels

= EBOLA
= Tenue adaptée
= Ne pas faire de prélevement biologique

= MERS CoV
= PCH air (masque FFP1)
= PCH gouttelettes

= Se référer aux procédures en vigueur dans chaque
établissement
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Cas particulier des BHRe

Bactérie - EPC:
Enterobacterie

Productrice de

Hautement Carbapénémase

Résistante  ERG:
Entérocoque

émergente Résistant aux

Glycopeptides
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Cas particulier des BHRe
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Sauvage
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Cas particulier des BHRe
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Proportion de résistance aux carbapénemes parmi K. pneumoniae isolée
d’hémocultures ou de prélevements de liguide céphalo-rachidien

2010

< 1%
ER1% 10<5%
5% t0<10%

= 10% 10 < 25%
. 25% 10 <50%
. = 50%

=2 No data reported or less than 10 Isolates
[ NotIncluded

Non-visible countries
[ Llechtensteln
B Luxembourg
Bl Malta
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Cas particulier des BHRe
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France 2009-2015 CHMS 2009-2017

200 [ n g 2
L salsonna"te ? l— Nbr de nvx cas connu de BHRe sur le CHMS
180 *.® Santé
+® @ publique
150 «* @ France

Nombre d'épisodes d'EPC
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Cas particulier des BHRe
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= Patients a risque
= Patients ayant été HOSPITALISES A L'ETRANGER dans l'année
= Patients CONTACT BHRE

= Identifiés grace a un courrier qu’ils ont recus a leur domicile
= Identifiés dans le systeme informatique de I’'hdpital (si connus)

= Conduite a tenir
= PCH de type contact
= Patient a risque: box individuel SI POSSIBLE
= Patient porteur: box individuel INDISPENSABLE
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= Role clé, mais difficile de I'IAO
= Risque collectif plus qu’individuel

= Problématiques multiples, mais regles de base simples
= Attention aux patients ayant séjourné a I’étranger
= Attention aux patients fébrile et/ou « excréteurs »

= Dans le doute
= Box individuel
= Masque chirurgical pour le patient
= Gants pour les soignants
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Des questions ?
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